
Скороговорки и где они нужны 

Почему скороговорки до сих пор пользуются популярностью? Ответ в 
определении: 
Это усложненная фраза, с ритмично повторяющимся набором звуков. Заставляет 
работать речевые органы, стимулируя специальные зоны коры головного мозга, 
отвечающие за речь. 

Скороговорки тренируют не только память, но и улучшают работу мозга. С их 
помощью, речь становится красивой, уверенной и четкой. Вот почему им отведено 
почетное место в тренировке речевого аппарата. 

Если обычный человек может иногда расслабиться и позволить своему языку 
заплетаться, то в некоторых сферах профессиональной деятельности, это грозит 
увольнением и насмешками. Поэтому скороговорки всегда на заметке у…: 
педагогов, логопедов, телеведущих, актеров, комментаторов СМИ, политиков. 

 


